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Bevezető:
Intézetünk a 2013. január 1-től a járási rendszer megalakulásával, mint a Vas Megyei Kormányhivatal Szombathelyi Járási Hivatal Járási Népegészségügyi Intézete működött, Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos irányításával. Szakmai koordinálásunkat a Vas Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve Dr. Stánitz Éva megyei tisztifőorvos vezetésével végzi.
Kőszeg város népegészségügyi helyzetét statisztikai adatokkal, elemzésekkel illetve szakmai tevékenységünk alapján, szakterületi bontásban mutatjuk be.

Demográfia: 
Kőszeg város népegészségügyi helyzetéről készített tájékoztatóban a 2013. évre vonatkozó népmozgalmi és halálozási adatokat közöljük. Az elkészített számításoknál a 2014. január 1-én érvényes lakónépességi adatokat vettük figyelembe. A grafikonok, ábrák elkészítéséhez minden felhasznált adatot a Központi Statisztikai Hivatal bocsátott a rendelkezésünkre. 

Kőszeg város lakossága 2014. január 1-én 11.719 fő volt. A vizsgálat adatok alapján a lakosságszámban az elmúlt évekhez képest szignifikáns változás nem észlelhető. 
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1. ábra: Kőszeg lakosságszámának alakulása 2004-2013 között
Az élveszületések száma az elmúlt 4 évben közel azonosan alakult. A halálozások száma 138,2/1000 fő, mely szinte megegyezik a 2012-es adattal. Összességében elmondható, hogy a természetes szaporodás negatív előjelű, azaz demográfiai helyzetet továbbra is a fogyás jellemzi.
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2. ábra: Természetes szaporodás, élve születések, halálozások száma 2004-2013 között
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3. ábra: Halálozások, élveszületések száma, 2004-2013 között
A város népességét nem és életkor szerint a korfa mutatja. Az elmúlt évekhez hasonlóan látható 55 éves kor felett a női lakosság magasabb száma, mely 60 éves kor felett még kifejezettebbé válik, összefüggésben a nők magasabb várható átlagos élettartamával. Kőszeg város népesség struktúrájára az öregedés jellemző. Az adatok alapján látható, hogy emelkedik az öregedési index, mely a 65 év feletti lakosság arányát mutatja a 15 év alattiakhoz viszonyítva.
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4. ábra: A lakosság korcsoportos megoszlása Kőszegen (2014. január 1-i adatok alapján)
Nem fertőző betegségek epidemiológiája

A 2013. évi haláloki struktúrát vizsgálva megállapítható, hogy mindkét nemben a keringési betegségek foglalják el a vezető helyet (nők: 52%, férfiak 37%) Második helyen nőknél és a férfiaknál is a daganatos betegségek okozta halálozás áll (nők: 25%, férfiak 29%). A férfiaknál harmadik helyen az emésztőrendszer betegségei, nőknél a mentális és viselkedés zavarok kerültek. A haláloki struktúra a Vas megyei és az országos adatokhoz viszonyítva közel azonos.
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5. ábra: Halálozás nőknél, főbb betegségcsoportok szerint
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6. ábra: Halálozás férfiaknál, főbb betegségcsoportok szerint

A keringési rendszer megbetegedései okozta halálozás mindkét nemnél vezető szerephez jut. Ennek fő okai az idült ischaemiás szívbetegségek, magasvérnyomás, érelmeszesedés.  Megfigyelhető, hogy a női nem vezet a keringési halálozásban. Ez a jelenség sajnos országosan is megfigyelhető. 
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7. ábra: Összes keringési halálozás 2013-ban
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8. ábra: Keringési halálozás nemenként 2013-ban

A daganatos megbetegedések okozta halálozás vezető oka a tavalyi évtől eltérően nőknél az emlő, férfiaknál a vastagbél rosszindulatú daganatai. Nőknél második helyen a vastagbél rosszindulatú daganatai állnak.
Az adatvédelmi szabályok betartása miatt a 3 alatti esetszámok nem közölhetőek, ezért e halálozások összevontan kerülnek feltüntetésre. 
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9. ábra: Daganatos halálozás 2013.
EGÉSZSÉGÜGYI IGAZGATÁS

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Császárné Schrancz Ilona népegészségügyi felügyelő, Császár Géza közegészségügyi- és járványügyi felügyelő, Fallerné Varga Andrea vezető ápolónő)

A feladatköreinket meghatározó törvény értelmében Hatóságunk engedélyezi és ellenőrzi az egészségügyi tevékenységet végzők működését, felügyeletet gyakorol a város egészségügyi alapellátása felett. Az igényeknek megfelelően adtunk ki új működési engedélyeket a magánszférában, helyszínen is vizsgáljuk a rendeletben előírt személyi és tárgyi feltételek meglétét, közegészségügyi szempontok érvényesülését.

Kőszeg város területén az alapellátási feladatokat továbbra is 4 felnőtt háziorvos és 2 fő házi gyermekorvos látta el, vállalkozóként, területi ellátási kötelezettséggel. 
A felnőtt háziorvosok közül 2 fő látott el foglalkozás-egészségügyi alapellátási tevékenységet is. A fogászati alapellátást 2 fogorvos végezte társas vállalkozás formájában.  Az iskola-egészségügyi és ifjúság-egészségügyi orvosi feladatokat – helyettesítéssel – továbbra is a lukácsházi házi gyermekorvos látta el a városban. 
A felnőtt háziorvosi, valamint házi gyermekorvosi rendelőket, valamint a védőnői tanácsadót mozgáskorlátozott betegek továbbra sem tudják megközelíteni.

Intézetünk 2013. március hónapban a kőszegi egészségház építési engedélyezési tervdokumentációjával kapcsolatban kiadta szakhatósági állásfoglalását
 A házi és házi gyermekorvosi praxisok, a fogászati alapellátás, valamint a védőnői szolgálat személyi és szakmai feltételei biztosítottak.

A nemdohányzók védelméről szóló 1999. évi XLII. törvény előírásait az alapellátásban dolgozó szolgáltatók betartották.

A háziorvosi, házi gyermekorvosi és fogorvosi alapellátási tevékenységről szóló – többször módosított 4/2000. (II. 25.) Eü. M. rendelet határozza meg a praxisok számára a feladatkört, a rendelés időtartamát, a személyi feltételeket, a minőségbiztosítás feladatainak végzését és a kötelezően alkalmazandó szakdolgozó végzettségét, feladatait.

Az alapellátásban résztvevő szakdolgozók szakmai irányítását a városi vezető ápolónő látja el. A szakdolgozók a vállalkozó orvos alkalmazottjaként dolgoznak, kivéve az iskolaorvosi ellátásban, valamint a körzeti és az iskolavédőnői szolgálatban foglalkoztatottakat. Az ápolók rendelkeznek a jogszabályban előírt képesítéssel. 
A gyógyászati segédeszközök forgalmazásával foglalkozó üzletek, optikák ellenőrzése az Országos Tisztifőorvosi Hivatal által megadott munkatervi szempontok alapján megtörtént.
JÁRVÁNYÜGY

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Császárné Schrancz Ilona népegészségügyi felügyelő, Császár Géza, Fülöp Árpád közegészségügyi-és járványügyi felügyelők)

Szerteágazó feladatainkat a gyakran változó jogszabályok előírásainak és az OTH irányadó munkatervi szempontjainak figyelembevételével végeztük. A gyors reagálás elsőrendű feladat a járványügyi munkakörben. A járványügyi feladatok ellátása rendkívül összetett, szerteágazó tevékenységet foglal magába. Ezek közül legfontosabbak: a fertőző megbetegedések kivizsgálása, fertőző forrás felkutatása, intézkedések a járvány, illetve fertőzés továbbterjedésének megakadályozására.

Feladataink közé tartozik a védőoltások szervezése, végrehajtásának ellenőrzése is. Egészségügyi és szociális intézmények tervbírálata, műszaki átadásokon, üzembe helyezéseken való részvétel, illetve hozzájárulás megadása, az engedélyezett orvosi rendelők ellenőrzése, sterilizáló berendezések vizsgálatának folyamatos megszervezése, egészségügyi felvilágosítás végzése is.  Az egészségügyi alapellátással közösen végzett felvilágosító és ellenőrző munkánk eredményeként Kőszeg város járványügyi helyzetét évek óta kedvezőnek tartjuk. 

Kőszeg város orvosi körzetei 2013. évben összesen 87 fertőző megbetegedést jelentettek, ami a 2012. évi esetszámmal közel azonos. (2012-ben 85 fő). A megbetegedések 37 %-át (32 fő) az enterális (bélfertőzés) megbetegedések adták. Campylobacter sp. megbetegedések 15 fő (2012-ben 20 fő), Salmonellosis okozta gastroenterális megbetegedések 7 fő (2012-ben 8 fő), Rotavírus okozta megbetegedések 10 fő (2012-ben 42 fő) esetében történt.

Lyme- kórban megbetegedettek száma 3 fő (2013-ben 3 fő), 1 fő Scarlatinában (2012-ben 3 fő) míg Varicellában 49 fő (2012-ben 5 fő) bejelentéséről értesült Intézetünk.

2013-as évben 1-1 fő betegedett meg az alábbi betegségek közül: Leptosprosis, Meningitis serosa. A következő megbetegedések nem fordultak elő 2013-ban: Legionellosis, Encephalitis infectiosa, Meningitis purulenta, Tularémia.

Az összes megbetegedett (87 fő) közül 20 fő részesült kórházi ellátásban. Őket a Vas Megyei Markusovszky Kórház Infektológiai osztályán ápolták.

Kőszegen 2013. évben közösséget, intézményt érintő enterális járvány nem fordult elő.
A védőoltással megelőzhető fertőző betegségek közül járványos gyermekbénulás, torokgyík, szamárköhögés, rózsahimlő, kanyaró 2013. évben sem fordult elő Kőszeg városban.  Az említett betegségek ellen Magyarországon kötelező és nagyon jó hatásfokú a védőoltás. Kőszeg oltókörzeteiben továbbra nagyon jó az oltási fegyelem. Ennek köszönhetően 99% körüli az átoltási százalék.

Kőszeg városban 2013. évben új TBC-s megbetegedés nem fordult elő.

Jelentős a veszettségre gyanús sérülésekkel kapcsolatos járványügyi tevékenység is. Az elmúlt évben a háziorvosok és a Baleseti Szakrendelés 23 fő sérülését, kontaktusát jelentették, melyeket 18 fő esetében kutyák, 3 személy esetében macskák, 1-1 esetben ló, és patkány harapása okozta. A veszettségre gyanús, oltatlan, nem megfigyelhető állat esetén a sérülteket védőoltásban részesítették. Veszettség ellen 2013-ben 7 fő kapott védőoltást.

Az orvosi rendelőkben a sterilizáló készülékek mikrobiológiai (sterilizáló) hatásfokvizsgálatát félévente elvégeztettük a Vas Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szervétől kapott tesztekkel a város egészségügyi szolgáltatóinál. 2013-ban minden készülék mikrobiológiai hatásfok vizsgálata megfelelt az előírásoknak.

A tetvességre irányuló szűrővizsgálatokat az illetékes védőnők, iskolaorvosok a gyermekvédelmi, oktatási intézményekben rendszeresen elvégezték, melyekről havonta jelentést küldtek. Intézetünk a szociálisan rászorulók részére ingyen biztosította a tetűirtószert. 

TELEPÜLÉS- ÉS KÖRNYEZETEGÉSZSÉGÜGY
(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Némethné Gergó Mária, Szabó Ibolya, Molnárné Király Judit közegészségügyi felügyelők)
Vízhigiéne:

A lakosság egészségi állapotát a szolgáltatott ivóvíz minősége jelentősen befolyásolja, Kőszegen a közműves ivóvízellátás biztosított. Az ivóvízellátó rendszert a VASIVÍZ ZRT üzemelteti. 

A vízmű kutak sérülékeny vízbázisnak minősülnek, kijelölésre került a belső, a külső és a hidrogeológiai „A” és „B” védőterületük. A vízbázis monitoring rendszere talajvízfigyelő kutakkal (10 db) kiépített. 

A 2012. május 10-én megtartott közegészségügyi ellenőrzéskor megállapítást nyert, hogy Kőszeg város napi vízigényét (1900-2000 m3) három víztermelő telep biztosítja:

 - Kőszeg, Rőti-völgy,

- József forrás és a 3. számú Kövi-dűlői nagyátmérőjű ásott kút,

- Perenyei vízműtelep.

A Rőti-völgyi vízműtelep kútjaiból kitermelt vizet vastalanítják, és biztonsági fertőtlenítést is alkalmaznak. 

A József-forrás és a 3. számú Kövi-dűlői nagyátmérőjű ásott kút felett, a kúttól pár száz méterre üdülő házakat építettek, de a területen szennyvízcsatorna hálózat nincs.

Az egyeztetések során megállapítást nyert, hogy a vízmű kút külső védőterületén lévő ingatlanokon keletkező szennyvíz a talajban kerül elszikkasztásra, ezért potenciális veszélyt jelent a kutak bakteriális vízminőségére, vízjárványt is okozhat. Ennek figyelembevételével a Vas Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve 2012. július 30-án kelt XVIII-R-088/00553-19/2012. iktatószámú határozatával 2012. szeptember 15-től a József-forrás és a 3. számú Kövi-dűlői nagyátmérőjű ásott kút közcélú vízfelhasználását megtiltotta.
A tiltó rendelkezés 2013 évben is hatályban volt.
A minőségellenőrző vizsgálatokat az üzemeltető a jóváhagyott mintavételi ütemterv alapján végzi, a jogszabályi előírásoknak megfelelően az eredményeket negyedéves gyakorisággal megküldik hatóságunknak. Az üzemeltetői vizsgálatok és a Vas Megyei Kormányhivatal Népegészségügyi Szakigazgatási Szerve által elvégeztetett hatósági vizsgálatok eredményei alapján a szolgáltatott víz minősége 2013 évben megfelelő volt. 
A Rőti-völgyi vízmű telep vízkezelési technológiája elavult, a korszerűsítésével, vagy a Szombathelyi ivóvízbázisra történő csatlakozással lenne megoldható a biztonságos vízellátás.  A megfelelő vízellátást 2013 év nagyobb részében is a Szombathely-Perenyei vízbázisról biztosították, mivel a Rőti-völgyi vízmű telepet legalább 6 alkalommal – 1-1 hónapos időtartamra – le kellett zárni a Gyöngyös patak vízének a vízmű telep belső védőterületére történő belépése miatt. További megoldandó probléma, hogy a Perenye – Kőszeg távvezeték esetleges csőtörése esetén a város napokig víz nélkül maradhat, ezért szükséges lenne biztonsági távvezeték kiépítése is.
Források 2013 évben is vizsgáltuk a kirándulóhelyeken lévő források és az ivó kutak vízminőségét. A 2013. április 16-án levett vízminták laborvizsgálati eredményei alapján a Hétforrás, a Keresztkút vízellátó rendszere, a Jurisics téri ivókút vízminősége megfelelő volt. 

A Hörmann - forrás bakteriológiai szempontból „ivóvízül nem fogadható el”, és a Ciklámen - forrás „kifogásolt” minősítést kapott, ezért a területeken a „Nem ivóvíz” felirat kihelyezését határoztuk meg.
A Szénsavas kút pedig kémiai szempontból (határértéket meghaladó vas, mangán tartalom miatt) volt kifogásolt, a vízminőség javítása érdekében a rendszer átmosatását írtuk elő. 

A hulladékgazdálkodás területén közegészségügyi szempontból kifogás nem merült fel ellenőrzéseink során.

A keletező kommunális szilárd hulladékok megfelelő elhelyezése Kőszeg, Csepregi út 1. szám alatti a Kőszeg-hegyaljai Regionális Kommunális Hulladéklerakón biztosított.

A hulladékszállítási gyakoriság a települési szilárd és folyékony hulladékkal kapcsolatos közegészségügyi követelményekről szóló 16/2002.(IV.10.) EüM. számú rendelet előírásainak megfelel, Kőszegen lehetőség van a heti kétszeri szállítás igénybevételére, lomtalanítást évente egyszer végeznek ingyenesen. A telepet elhagyó gépjárművek nem szennyezik a közutakat, kerékfertőtlenítő rendelkezésre áll.
A hulladéklerakó telephelyen működő hulladékudvarban 240 l mennyiségig ingyenesen elhelyezhetők nem veszélyes hulladékok (papír, műanyag, üveg, fém, lom, gumiabroncs, elektronikai hulladék, bio-hulladék) és veszélyes hulladékok (elemek, akkumulátorok, fáradt olaj, használt étolaj, olajos rongy, vegyszermaradékok), amelyek külön elhelyezése, továbbértékesítése következtében is jelentősen csökken a lerakóra kerülő hulladék mennyisége. 
A városban a szelektív hulladékgyűjtő szigetek száma nem változott, a papír, műanyag PET palack, fehér és színes üveg elkülönített gyűjtésére 20 db gyűjtőpont üzemel - a ráhordási távolság 300 m.

A szelektív hulladékgyűjtésében viszont jelentős előrelépést tettek a házhoz menő rendszer kialakításával. 2013. szeptember 1-től 110 l-es sárga színű műanyag zsákokat bocsátottak a lakosság rendelkezésére, amelyben vegyesen elhelyezhető papírhulladék (élelmiszerek és kozmetikai cikkek papírdobozai) fémhulladék (sörös, üdítős alumínium dobozok, konzervdobozok), műanyag hulladék (tisztítószerek flakonjai, kozmetikai szerek flakonjai, üdítős és ásványvizes palackok), italos kartondobozok (tejes, gyümölcsleveket tartalmazó többrétegű kartondoboz tisztán és lapítva).

A közszolgáltató az érintetteket írásos tájékoztatók formájában, illetve lakossági fórumokon informálta. Az iskolákban is osztottak zsákokat, hogy a gyerekek által is továbbítsák a lakosság felé az új lehetőséget.

A hulladékot páros heteken gyűjtik össze, és az elszállított zsák helyett azonnal újat adnak.

Az építési törmelék feldolgozás során jelentős mennyiségű építési törmeléket dolgoznak fel egy mobil aprító és feldolgozó berendezéssel, a kezelt inert hulladékot útalapba, területek feltöltésére használják fel.

A hulladéklerakó telep területén az állati tetemek gyűjtésére külön terület van kialakítva, ahol 1 db ATEV-től bérelt 770 l-es konténer áll rendelkezésre, amelyet zárható, hőszigetelt tárolóban tartanak. Elszállítását szükség szerint végzik, de hetente kötelező. 

Komposztáló telep: a zöldhulladék komposztálás GORE-TEX technológiával történik, ellenőrzött körülmények között, szaghatást nem okoz. A komposztot bevizsgálás, minősítés hiányában a parkfenntartásban hasznosítják, illetőleg egy része a hulladéklerakóra kerül takarás céljából.
A településen keletkező szennyvíz elvezetése és Kőszeg – Szombathely Regionális szennyvíztisztító telepen történő tisztítása nagyobb részt megoldott.

A szennyvízcsatornával még nem rendelkező területeken szorgalmazni kell a közműhálózat kiépítését, mert a települési folyékony hulladék szennyvízgyűjtő aknákban történő gyűjtése, a szippantott szennyvíz elhelyezése több esetben is kifogásolt volt.

Közfürdők

A Dr. Nagy László EGYMI Tanuszodája 

Az uszoda önellenőrző és hatósági fürdővíz vizsgálati eredményei bakteriológiai és kémiai szempontból megfelelő minősítésűek lettek. 

A hatósági ellenőrzésen egyéb közegészségügyi kifogás nem merült fel. Az uszoda beázási problémái miatt az építmény 2013. évben új tetőborítást kapott. A nyári leállás idején a belső karbantartási munkálatok elvégzésére került sor. 
Az Írottkő Hotel közfürdőjének üzemeltetésével kapcsolatosan közegészségügyi szempontból kifogás nem merült fel.
Temetők

A városban két üzemelő temető van a Temető u. 30. sz. alatt és a Kőszegfalvi úton, tulajdonosuk és fenntartójuk Kőszeg Város Önkormányzata (Kőszeg, Jurisics tér 8.).

Üzemeltetésüket a Vas Megyei Temetkezési Kft. (9700 Szombathely, Ferenczy I. u. 1.) szerződés alapján végzi.

Közegészségügyi szempontból kifogásolható, hogy a lakóépületek közé ékelődött temetők védőtávolsága nem mindenütt biztosított (a legkisebb távolság mindössze 5-10 m).

Az ellenőrzés során megállapításra került, hogy a Kőszeg, Temető utcai temetőben a ravatalozásra használt kápolna épület állaga nagyon leromlott, a tetőszerkezet teljes felújítását elvégezték ugyan, de a falfelületek – szigetelés hiányában - 2 m magasságig vizesek, a penészesek. 
A másik épületnél pedig csak külső ravatalozásra van lehetőség, az épületen belül egyik helyiség kellékraktár, a másikban a koporsóhűtők vannak elhelyezve. A falfelületek itt is vizesek, penészesek, vakolathiányosak, felújításra szorulnak. 
A penészes helyiségben való tartózkodás egészségkárosító hatású!
Ezeknek az épületeknek a felújításáról új temető létesítése esetén is gondoskodni kell. 

A temetőben a jogszabályban megállapított 65 %-os temetési hely kihasználást már jóval meghaladták, új sírhely kijelölésére minimális a lehetőség, csak hamvak elhelyezése és rátemetés, megváltott kettős sírhelybe történő mellétemetkezés lehetséges.

Tekintettel arra, hogy a meglévő temető bővítése gyakorlatilag nem lehetséges, új temető létesítését tartjuk szükségesnek.

Az új temető kialakításával kapcsolatosan tervegyeztetést már több alkalommal tartottunk a tervezővel, de az építési engedélyezés ügyében előrelépés nem történt.

A hulladékgyűjtés módja ebben a temetőben szintén kifogásolt, aljzattal nem rendelkező dróthálós tárolók vannak a temető területén kihelyezve, amely egyrészt esztétikailag sem elfogadható, de a tárolókból a hulladék szét is szóródik. A hulladékok rakodását és elszállítását nem a közszolgáltató, hanem a saját dolgozóik végzik, saját gépjárművel.

Zárt, lehetőség szerint a közszolgáltató által rendszeresített hulladékgyűjtők, illetve konténer kihelyezését tartanánk szükségesnek.

Illemhely használati lehetőség ugyan biztosított, de szigetelési hiányosságok miatt a helyiségek falfelületei vakolathiányosak, vizesek, penészesek.

A Kőszegfalvi úti temetőben a ravatalozó szintén egy kápolna épület, külső ravatalozásra csak jó időben alkalmas, mivel fedett előtere nincs. Halott-hűtési lehetőség helyben nem biztosított, de a Temető utcai köztemetőben ez megoldott, csak a temetés előtt szállítják ki ide az elhunytakat. Illemhely használati lehetőséggel továbbra sem rendelkeznek.

Panaszügyek

Panasz

Egy esetben a Kőszeg, Gyöngyös u. 24. szám alatti társasház lakóinak nem megfelelő hulladék gyűjtésével és patkányok megjelenésével kapcsolatban érkezett Intézetünkhöz bejelentés. A Kőszegi Városüzemeltető és Kommunális Szolgáltató Kht. ügyvezetőjével tartott közös szemlén megállapítottuk, hogy a bejelentés megalapozott. A társasház kezelője felszólításunkra kártevők elszaporodásának és megtelepedésének megakadályozásáról, valamint a hulladék elszállításának jogszabály szerinti gyakoriságáról (heti 2x) gondoskodott.

Kőszeg, Rákóczi utcai társasház lakói jelentették be szomszédjukat higiénés körülményei, takarítási hiányosságok, bűz miatt. A helyszíni szemlén megállapítást nyert, hogy a bejelentés megalapozott, intézkedésünkre a helyiségek nagytakarítása, meszelése megtörtént.

Nyilvános WC-k

Az idegenforgalmi szempontból frekventált városban összesen 3 nyilvános illemhely van, a Kossuth Lajos utcai és a Károly Róbert téren lévő konténer WC csoport, és a 2011-ben a Táncsics Mihály utcában főképpen a játszótér és a szabadtéri sportpályát használók részére létesült építményben kialakított illemhelyek. Ellenőrzésük az elmúlt évben maradéktalanul megtörtént, a szemlék során feltárt kisebb hiányosságokat az üzemeltető határidőre pótolta.  

Szálláshelyek

A kereskedelmi szálláshelyek ellenőrzése során üzemelést akadályozó közegészségügyi hiányosság nem fordult elő.

Rendezvény

- a 2013. február 02-03-ig a Béri Balogh Ádám Általános Iskola sportcsarnokában 9730 Kőszeg, Deák F. u. 6. szám alatt   megrendezésre kerülő „JELMEZES FÚVÓS FARSANGI BÁL”,

- a 2013. szeptember 27-től 2013. szeptember 29-ig Kőszeg, Károly Róbert tér, Fő tér, Várkör 2- 34. szám alatti közterületeken tartandó „Kőszegi Szüret, Nemzetközi Fúvószenekari Találkozó” elnevezésű esemény, rendezvénytartási engedélyének kiadásához - helyszíni szemléket követően - közegészségügyi szempontból hozzájárultunk.

A helyszíni szemléken a higiénés és egészségvédelmi, az ivóvíz minőségi, a települési szilárd és folyékony hulladékkal kapcsolatos közegészségügyi, járványügyi vonatkozású követelmények, valamint a kémiai biztonságra és a dohányzóhelyek kijelölésére vonatkozó követelményeket vizsgáltuk, az előírásoknak megfeleltek.

Kereskedelmi üzletek ellenőrzése

A nyilvántartásba vett és intézetünkhöz megküldött kereskedelmi tevékenységeket minden esetben helyszínen ellenőriztük, vizsgáltuk a tevékenység a higiénés és egészségvédelmi, az ivóvíz minőségi, a települési szilárd és folyékony hulladékkal kapcsolatos közegészségügyi, járványügyi és a kémiai biztonságra vonatkozó jogszabályi előírásoknak való megfelelését.

Az ellenőrzések eredményéről Kőszeg Város Jegyzőjét minden esetben írásban tájékoztattuk.

A nemdohányzók védelméről szóló törvény előírásainak teljesítését rendszeresen vizsgáltuk kereskedelmi és vendéglátó egységekben, kereskedelmi szálláshelyeken. Hatósági ellenőrzéseink során nem tapasztaltunk jogsértő magatartást. 

Kőszegi Jurisics Vár

2013 – ban került sor a Belső vár (Művelődési Központ, Várszínház, és Vármúzeum), valamint az Elővárban kialakított Közművelődési Szolgáltatóház felújításának használatbavételére.

A Belső várban sor került az első emeleten a Lovagterem és a látogatói vizesblokkok, a földszinten és a tetőtérben a színészöltözők és kiszolgáló egységek felújítására. A földszinten a kávézó és rendezvényterem a hozzátartozó illemhelycsoportok a mai kor követelményei szerint lettek kialakítva, felújítva. A pinceszinten új látogatói vizesblokk, valamint személyzeti öltözők és vizesblokk kialakítására, és gépészeti felújításra került sor. Megtörténtek a nyílászárók cseréi és az akadálymentesítésre is sor került. 

Az Elővárban kialakított Közművelődési Szolgáltatóház földszintjén az irodák és kiszolgáló helyiségek (teakonyhák, vizesblokk) használatbavétele történt meg.

Kőszeg 7868 hrsz. 
Megtörtént a „Koronaőrző bunker” láthatóvá tételének használatbavétele 2013. évben.

GYERMEK-ÉS IFJÚSÁGEGÉSZSÉGÜGY

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Szabó Ibolya, Molnárné Király Judit közegészségügyi- és járványügyi felügyelők)

Kőszeg város területén lévő gyermekjóléti alapellátásokat biztosító egységek és gyermekvédelmi szakellátások, otthont nyújtó létesítmények, valamint oktatási intézmények működésével kapcsolatosan végeztünk közegészségügyi ellenőrzéseket 2013. évben. 
A Központi Művészeti Óvoda és Bölcsőde Kőszeg, Bajcsy- Zsilinszky E. u. 25. szám alatti bölcsőde ellenőrzésekor hiányosságot nem tapasztaltunk.
Az Országos Tisztifőorvosi Hivatal munkaterve alapján 2013. évben az óvodák felmérését végeztük. A városban összesen 4 óvoda ellenőrzését végeztük el, melyből egy egyházi fenntartású intézmény. Közegészségügyi hiányosságot az óvodák működése kapcsán nem tapasztaltunk. A Központi Művészeti Óvoda és Bölcsőde Kőszeg, Várkör 42. szám alatti intézmény ellenőrzése kapcsán megállapítottuk, hogy a beázási, penészesedési problémákat megszüntették a nevelői-, logopédiai szobában, valamint a mosókonyhában. Megtörtént a tetőcsere és a csapadékvíz megfelelő elvezetése. A kifogásolt helyiségeket kifestették, a mosókonyhában csempeburkolat cseréjére is sor került. 
Kőszeg, Deák F. u. 6. szám alatti Béri Balog Ádám Általános Iskola bővítésének a használatbavétele során átadásra került az új vizesblokk, a táncterem és a számítástechnikai terem.

Az Árpád-házi Szent Margit Katolikus Iskola 400 adagos konyhájának, 92 férőhelyes étkezdéjének, oktatási helyiségek kialakításának és akadálymentesítésének, valamint a kollégiumi szárny, kollégiumi szobák, vizesblokkok, orvosi szoba, tanulószobák kialakításának tervét véleményeztük ebben az évben. Helyszíni szemlét követően hatósági bizonyítványt adtunk ki annak igazolására, hogy az általános iskola létszám bővítésének közegészségügyi szempontból akadálya nincs. 

A tanítási szünet idejére 11 db napközis tábort szerveztek a város területén, melyből 8-at működés közben ellenőriztünk. A Kőszeg, Alsó erdőnél lévő Peruska Mária zarándokhelyen évente megszervezésre kerülő ifjúsági tábor jogszabályoknak való megfelelését szintén ellenőriztük a tábor működése során. 
A Kőszeg, Stájer házaknál tartandó táboroztatásokat, illetve egyéb szállóvendégek fogadását követően a keletkező szennyvíz elszállítását a Szombathelyi Erdészeti Zrt. évente több alkalommal is igazolja Intézetünk felé.
A Vas Megyei Kormányhivatal Szociális és Gyámhivatala kirendelésére minden évben hatósági ellenőrzést végzünk a Dr. Nagy László EGYMI (Kőszeg, Kiss J. u. 31. szám) gyermekotthonai vonatkozásában. A kisebb karbantartási hiányosságokon kívül évek óta visszatérő probléma, hogy az emeleti szinteken a közös vizesblokkok szerelvényei elhasználódottak, egy részük működésképtelen, a padozat több helyen szakadozott, a mennyezet nagy felületen beázik, vakolathiányos, penészes. A fürdő-WC helyiségek teljes körű felújításra szorulnak.
A 2013-as évben örömmel tapasztaltuk, hogy a gyermekek hálóiban a galériák szintjén a padozat csere megtörtént. Új gyermekbútorok – ágyak, szekrények- új háztartási gépek beszerzésére került sor, melyek cseréje szintén időszerű volt.
A nemdohányzók védelméről szóló törvény előírásainak betartását minden helyszíni szemlén ellenőriztük, erre vonatkozóan célellenőrzést 11 esetben végeztünk.

Panaszbejelentés érkezett Hatóságunkhoz 2013 januárjában, hogy Kőszegen az Evangélikus Mezőgazdasági és Informatikai Szakképző Iskola és Kollégium azon kollégiumi épület részében, ahol a Jurisich Gimnázium tanulóit szállásolták el a saját kollégiumuk felújítása miatt, ágyi poloskacsípést tapasztaltak a diákok. A gimnázium igazgatója tájékoztatást adott arról, hogy felvették a kapcsolatot a helyi kártevőirtó vállalkozóval, aki az irtást elvégezte, a gyermekeket és a pedagógusokat a szükséges teendőkről tájékoztatták. Az irtást a szakmai ajánlásoknak megfelelően egy hónap múlva megismételték. A két beavatkozás közötti időben a naplózás alapján egy gyermeket csípett meg poloska és egy élő példányt találtak az érintett szobában. 
ÉLELMEZÉS- ÉS TÁPLÁLKOZÁS EGÉSZSÉGÜGY

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Németh Klára közegészségügyi- és járványügyi felügyelő)

A közétkeztetésben az év folyamán az OÉTI által jogszabályi felhatalmazás alapján kiadott táplálkozás-egészségügyi ajánlás érvényesítésére törekedtünk. A 2013-as évben az OÉTI ismét vizsgálta mind az óvodai, mind pedig iskolai közétkeztetés helyzetét, melynek felmérésében Intézetünk is részt vett. Ezen felmérés magába foglalta az kijelölt intézmények és azokat ellátó konyhák vezetőinek, élelmezésvezetőinek, szülőknek a kérdőíves kikérdezését, továbbá táplálkozás-egészségügyi számításokat a Nutricomp 03 programmal.

A kiválasztott főzőkonyhák között Kőszeg várost érintően az ELAMEN Zrt. által működtetett Deák Étterem, Béri Étterem, valamint a Vasi Fogadó Kft által működtetett  Evangélikus Mezőgazdasági és Kereskedelmi Szakközépiskolai főzőkonyha szerepelt. Az elvégzett vizsgálatok alapján megállapítható volt, hogy az ajánlásnak való megfelelés még nem teljes.

A vizsgálati eredmények alapján kiemelhető megállapításokat az alábbiakban foglaljuk össze:

- Az étlapokon a változatossági mutató 60 feletti volt, a főétkezések komplettáltak. Ételsor 2 x 10 élelmezési napban nem ismétlődött. Új ételek, nyersanyagok is bevezetésre kerültek.
- Az étlapok összeállítását szakképzett személyzet végzi, diétás felügyelet is biztosított.

- A nyersanyag kiszabatok korcsoportonként kerültek elkészítésre, tápanyagszámítás lehetősége biztosított volt.
- A nyersanyag kiszabatok alapján végzett energia és makro tápanyagok (fehérje, zsír, szénhidrát) bevitel tekintetében ezek napi egyenletes eloszlása nem arányos, az energia bevitel átlagértéke óvodás korosztálynál magasabb volt az ajánlottnál, iskolás korosztály megfelelt, a középiskolánál szintén magasabb volt.

- Zsír/energia átlagértéke középiskolai szinten magasabb volt az ajánlott 30 %-nál.

- A hozzáadott cukor átlagértéke 8% alatt volt, mely megfelelő.

- Sóbevitel: az ajánlásban korcsoportonként ajánlott bevitelt még meghaladta (75-140 %-ban). A só bevitelnél általában a felhasznált nyersanyagok só tartalma magasabb volt a hozzáadottnál. A hozzáadott só mellett sajnos még használatban van sótartalmú ételízesítő is.

- Kalcium bevitelt vizsgálva az ajánlott érték kb. 80 %-át biztosítják, ezen belül a tej-tejtermékekből származó kalcium csak 58,7 %.

- Az ajánlásban megfogalmazott kerülendő élelmiszerek felhasználási körét csökkentették, pl. kényelmi termékek (levesporok) kivonása, sertés, baromfi zsír mellőzése, alacsony zsírtartamú tejföl, húsok és hentesáruk bevezetése, de még előfordult

- Élelmiszerek felhasználási gyakoriságára - 10 napra - vonatkozóan a hal fogyasztás gyakorisága javítandó, javasolt kevesebb száraztészta adása - főleg levesbetétként való gyakori adásának csökkentése. 

- A naponta biztosítandó élelmiszerek közül a zöldség/gyümölcs napi egy adagja biztosított minden korcsoportnál (főétkezés, pl. leves vagy főzelék tartalmazza), nyersen zöldség/gyümölcs adása (10 napban 5x) még javítandó, legmegfelelőbb az óvodai, általános iskolai szinten. Gabona adás gyakorisága a 10 élelmezési nap alatt megfelelő, a teljes kiőrlésű gabonára vonatkozó ajánlás nem valósul még meg. Mint a kalcium bevitelnél már említettük a tej-tejtermék bevitel sem felel meg az ajánlásnak.

Összességében még van bőven teendő a közétkeztetők részéről az egészséges táplálkozás biztosításában mind amellett, hogy hozzáállásuk pozitívnak tekinthető eddigi munkájuk alapján.

Abban, hogy a várhatóan hatályba lépő közétkeztetéssel kapcsolatos rendeleti előírásoknak megfeleljenek, és a gyermekekkel elfogadtathassuk a rendelet által előírt változásokat, nagy szerepe lesz az oktatásban, nevelésben résztvevők, és nem utolsósorban a szülők megfelelő példamutatására, támogatására. 

A szociális és gyermekétkeztetési főzőkonyhákon az ellenőrzési tapasztalatok alapján a közegészségügyi-higiéniai, hulladék elhelyezés, dohányzás, kémiai biztonság tekintetében a vonatkozó előírások betartására törekedtek, szankcióra nem került sor.

Működési területünkön- ugyan nem konkrétan Kőszeg várost érintően- az alábbi szakmai tevékenységet is végeztük:

Az élelmezés-és táplálkozás egészségügyi szakterületen belül az elmúlt évben részt vettünk az OÉTI által irányított, a transz-zsírsav tartalmú élelmiszerek és energia italok monitoring vizsgálatában mintavételezésekkel.

Kiemelt munkatervi feladatunkat képezi az étrend-kiegészítők, különleges táplálkozási célú élelmiszerek, kozmetikumok ellenőrzése, célvizsgálat keretében mintavételezések.

Étrend-kiegészítők esetében bejelentés hiánya, jelölési hiányosságok miatt 5 esetben történt áttétel a területileg illetékes Népegészségügyi Intézet felé, további intézkedés céljából..

Forgalomból kitiltott étrend kiegészítők akció ellenőrzésére került sor március hónapban, működési területünkön szerencsére nem voltak forgalomban.

A mintavétellel is ellenőrzött termékek megfeleltek.

Kozmetikumok esetében áttételi intézkedés történt 4 esetben. Fogfehérítő peroxid tartalmának vizsgálata során vételezett termék kifogásolt minősítést nyert, emiatt illetve jelölési hiányosságai miatt is, szintén a forgalmazó székhelye szerint területileg illetékes Intézet felé továbbítottuk.
Élelmiszer eredetű megbetegedés nem fordult elő. Gombamérgezés 4 esetben történt, saját szedésű, mérgező gombából készült étel fogyasztása okozta.

KÉMIAI BIZTONSÁG

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Kerdouci Judit kémiai biztonsági- és közegészségügyi felügyelő)

Kőszeg város kémiai biztonsági helyzete a tárgyévben lényegesen nem változott, mert nagyobb mennyiségben veszélyes vegyi anyagot és keveréket forgalmazó és felhasználó egységgel nem bővült. Vegyi anyag/keverék gyártóüzem nincs a területen.
Az új kereskedelmi egységek bejelentése illetve működési engedélye, vagy a meglévőek üzemeltetőiben/tevékenységében történt változása esetén ezek lebonyolításában minden esetben a Polgármesteri Hivatalon keresztül közreműködtünk, működési engedély szakhatósági állásfoglalása vagy hozzájárulásunk megadásával. A tárgyévben 1 forgalmazó (barkácsbolt) nyitott meg. Egy esetben a működtetőben történt változás (Tüzép)
1 esetben ipari tevékenységhez (raktározás) adtuk ki hozzájárulást.

A munkatervünk alapján elvégzett ellenőrzések során kirívó hiányosságot nem tapasztaltunk, ezért intézkedésre és kémiai terhelési bírság kiszabására nem került sor. 
5 riasztási esetben kerestünk EU-s megkeresésre veszélyes termékeket. A riasztás 2013 évben gyermekszandál, netbook hátitáska, női cipő és papucs, bébi cipő vonatkozásában zajlott, de Kőszegen tiltott terméket nem találtunk. A riasztás főleg Kínában gyártott és bőrgyulladást, irritációt okozó tiltott kémiai anyag termékekben határérték feletti mennyisége miatt történt
Az adminisztrációs terhek a kémiai biztonság területén nem csökkentek, a vállalkozók ezt tudomásul veszik és megfelelő szakemberrel, vagy saját maguk által elvégzik azokat. Ezzel kapcsoltban az ügyfeleknek minden segítséget megadtunk.

Egy esetben madarak téli etetésével kapcsolatban vizsgáltunk ki lakossági panaszt lakótelepen. A téli madáretetés közegészségügyi érdeket nem sértett.
Dohányzás ellenőrzése minden esetben fontos szempont, vegyi anyaggal folytatott tevékenység során ennek körülményei különösen fontosak. 

Akció ellenőrzést tartottunk a város közterület felügyelőivel közösen, a közterületen történő dohányzás rendjének ellenőrzésére (piac, Fő tér, Táncsics u. játszótér, Volán és GySEV pályaudvar). A szemle során tiltott helyen történő dohányzást, szemetelést nem tapasztaltunk, de a hulladékgyűjtök állapota és elhelyezése, tiltó táblák miatt a Városfejlesztési és Üzemelési Osztály vezetője intézkedési tervet dolgozott ki a felmerült hiányosságok megszüntetésére.
Tudomásunk szerint havária és komolyabb esemény a területen nem volt. Az egyedi mérgezési eseteket a Megyei Intézetünk követi, vizsgálja ki. Tárgyévben 7 mérgezési eset került bejelentésre kőszegi lakhellyel rendelkező személyről. (Összehasonlításként a Vas megyei éves esetszám 160 volt ). A mérgezést 1 esetben füst, 4 esetben gyógyszer és/vagy alkohol, 1 esetben hypo okozta. Mindegyik esetben kórházi ellátás történt.
Összességében a Város kémiai biztonsági helyzete megfelelő volt.

VÉDŐNŐI SZOLGÁLAT

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Kiss Zsoltné járási vezető védőnő)
Kőszeg város területén élők zavartalan védőnői ellátását 7 védőnői körzetbe szervezve biztosítottuk a 2013-as évben. Munkáltatójuk a Szociális Gondozási Központ.

A 49/2004.(V. 21.) ESZCSM rendelet értelmében a várandós anyák és születéstől az általános iskolába kerülésig a gyermekek a területi ellátási kötelezettséggel rendelkező védőnőkhöz tartoznak. Ezt a munkát 4 védőnő végzi. Kőszeg város négy területi védőnői körzetének szerves részét képezi Kőszegfalván kívül Horvátzsidány, Kiszsidány, Olmód és Peresznye községek.

A 26/1997.(IX.3.) NM rendelet az iskola-egészségügyi ellátásról értelmében a 6-18 év közötti gyermekek iskola védőnői ellátását pedig, a 3 iskolavédőnő körzetben, jelenleg 2 védőnő végezi. A harmadik iskola védőnői körzet jelenleg üres.

Területi védőnői ellátás:

A 2013-as évben a területi védőnői körzetekben változás nem volt. Ellátási területük az utóbbi 4 évben nem változott, körzet átszervezés nem történt. 

Kőszeg város területi védőnői tanácsadója a Jurisich tér 5. szám alatt található. A tanácsadó központi helyen található, jól megközelíthető, de műszaki állapota elavult. A korszerű számítógépeket és egyéb műszereket a rendszer nehezen működteti. A tanácsadóba vezető lépcső a várandósoknak, kisgyermekes családoknak nem biztonságos. Jelenleg a védőnői tanácsadó nem rendelkezik váróhelyiséggel. A gondozottak titoktartáshoz való joga sérül, mert a védőnői tanácsadóban zajló személyes információkat hallja a várakozó várandós vagy szülő. A védőnők kísérletet tettek a váró és a tanácsadó helyiség elkülönítésére, de ez teljes egészében nem valósult meg. Nagyon várjuk az új Egészségház átadását, mert a Kőszeg városban zajló magas szakmai színvonalú munka így korszerű és modern körülmények között valósulhat meg.

Személyi változások a 2013-as évben nem történtek. Területi védőnői munkát végez Pálóczi Ildikó, Müller Szilvia, Farkas Viktória és Auer Helga védőnők. 

A területi védőnők feladata a családlátogatások végzése és az önálló védőnői tanácsadás megtartása. 

A várandós gondozásban probléma nem volt. Titkolt várandósság, otthonszülés nem történt. Kiskorú várandós nem volt, fiatalkorú várandósok száma 3 fő volt. A 2013-as évben 113 élve születést regisztráltak a védőnők, ami az előző évihez képest csökkenést mutat. 
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10. ábra: Élveszületések száma 2007-2013
A 2013. évben 7 csecsemő koraszülött volt, csecsemőhalálozás nem történt, halvaszülés 1 esetben történt.  
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11. ábra: Koraszülöttek száma, csecsemőhalottak száma 2007-2013 között
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12. ábra: Koraszülöttek aránya az élveszületésekhez képest
Az önálló védőnői tanácsadások forgalma lényeges változást nem mutat. A védőnők 2009. óta végeznek a jogszabálynak megfelelően védőnői szűréseket, 1, 3, 6 hós 1, 2, 3, 4, 5, 6 éves korban.  
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13. ábra: Önálló védőnői tanácsadások forgalmának alakulása 2007-2013 között
Az év során egy éves kort betöltött csecsemők 47,17 %-a kapott kizárólag anyatejet hat hónapos koráig. Az előző évi adathoz képest ez a táplálási mód, emelkedést mutat. A csecsemők 42,5 %-a egy éves kora után is kapott anyatejet, ami az előző évihez képest szintén emelkedett. Ennek okát abban látom, hogy a 2013-as évben a védőnői ellátás a folyamatosan, helyettesítések nélkül volt biztosítva. 
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14. ábra: Anyatejes táplálás aránya

A fenti adatok alapján úgy gondolom, hogy nehézségek ellenére magas szakmai színvonalú területi védőnői ellátás zajlik Kőszeg városban. 

Eszközfejlesztés történt. Vérnyomásmérőt, mobiltelefont, számítógépet és magzati szívhanghallgatót kaptak a területi védőnők.

A területi védőnői ellátás személyi feltételei biztosítottak voltak, de a tárgyi feltételei is megfelelőek. Szükséges a tanácsadókban a négyszemközti ellátás biztosítása.

Iskola védőnői ellátás

A város oktatási intézményeiben tanuló 6-18 éves diákok védőnői ellátását a központi helyen lévő iskolaorvosi rendelőben két védőnő, egy iskolaorvos segítségével látta el. A kitűnően felszerelt rendelőben előre egyeztetett időpontokban folyamatosan zajlik a több mint 2000 diák iskola-egészségügyi ellátása. 

A városban a sajátos nevelési igényű diákok oktatását a Dr. Nagy László EGYMI látja el. Az itt tanuló kőszegi, és a környező településekről bejáró, valamint az intézmény falai között lakó diákok sajátos iskolavédőnői ellátását egy védőnő végezte, saját munkája mellett helyettesítéssel. A 440 diák védőnői ellátása speciális és összetett feladat. 

Az oktatási intézményekben a Népegészségügyi Program keretén belül évek óta kiemelt feladat az ötödik osztályos diákok ismereteinek bővítése az egészséges táplálkozás alapjaival kapcsolatban. A hatodik osztályos tanulók a dohányzás káros hatásaival, az első cigarettára gyújtás és a rászokás megelőzésével kapcsolatos tudnivalókkal foglalkoztak, a védőnők segítségével. Az iskolai dolgozóinak javaslatára és a diákok igényeit figyelembe véve folyamatos és magas szintű egészségfejlesztési munkát végeznek a védőnők. Az itt tanuló diákok rendszeresen részt vesznek és sikereket érnek el a kistérségi csecsemőgondozási versenyeken.
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15. ábra: Csoportos egészségnevelési alkalmak száma Kőszegen, 2009-2013.
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16. ábra: Csoportos egészségnevelésen résztvevő gyermekek száma, 2009-2013.
A védőnők az iskolai feladatok során elvégzik a kötelező szűrővizsgálatokat, segítik és szervezik az orvosi vizsgálatokat. Tisztasági vizsgálatokat végeznek. Visszatérő tetvességi probléma nincs. Az iskolai kampányoltásokat szervezik és segítik az oltás során az orvos munkáját, végzik az ehhez kapcsolódó adminisztrációt. Oltásmegtagadó, és oltási hiány nincs.

Személyi változások: a 2013-ban Sulyokné Rusznyák Éva védőnő helyettesítéssel látta el a Dr. Nagy László EGYMI-ben a védőnő munkát a saját munkája mellett.
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17. ábra: A védőnők által szűrt gyermekek száma, 2009-2013.
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18. ábra: A védőnők által kiszűrt gyermekek száma, 2009-2013.

Az egészségnevelési munka és az önálló védőnői szűrővizsgálatok mellett a védőnők önálló védőnői fogadóórát is tartanak az iskolás korosztálynak. Itt lehetőség van a tanulóknak négyszemközti beszélgetésre a védőnővel, illetve a kiszűrt gyermekek szakorvosi leleteinek a bemutatása és megbeszélése itt történik.

[image: image19.emf]Egyéni védőnői tanácsadási alkalmak száma

297

78

214

234

396

352

493

269

287

214

295

146

72

207

129

0

100

200

300

400

500

600

2009/2010 2010/2011 2011/2012 2012/2013 2013/2014

Általános iskola Középiskola Gyógypedagógiai iskola


19. ábra: Egyéni védőnői tanácsadási alkalmak, 2009-2013.
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 20. ábra: Védőnői tanácsadáson megjelentek számának alakulása, 2009-2013.


Intézetünk vezető védőnője - Kiss Zsoltné - a Dr. Nagy László EGYMI-ben egy pályázati záró program keretében előadást tartott a „Védőnői szűrővizsgálatok” témájában. A záró program témája a „Korai fejlesztés” volt.

Az iskola védőnői ellátás tárgyi feltételei megfelelőek. Személyi feltételeinél javasoljuk az üres állás betöltését a Dr. Nagy László EGYMI-ben.


Az iskola-egészségügyi ellátásban is kiemelkedő védőnői munka zajlik. A védőnők folyamatosan képzik magukat, sokoldalúak, és kiváló munkát végeznek. Az oktatási intézményekkel a kapcsolatuk nagyon jó, és mindennapos.
ÁPOLÁS SZAKFELÜGYELET

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Fallerné Varga Andrea járási vezető ápolónő)
Kőszeg város területén 2 házi gyermekorvosi praxis a gyermek, 4 háziorvosi praxis a felnőtt lakosságot látja el. A házi/gyermek-orvos tevékenységét a körzeti ápolónővel/asszisztenssel együtt végzi, a szakmai munkát a háziorvos irányítja, ellenőrzi.

A háziorvosi rendelőegységben a két háziorvosi szolgálat és az ügyelet egy helyiséget használ a betegek ellátására. 

A felnőtt háziorvosok közül 2 fő végzett foglalkozás-egészségügyi alapellátási tevékenységet is. A fogászati alapellátásban 2 fogorvos dolgozott.

Az iskola-egészségügyi és ifjúság-egészségügyi alapellátási feladatot helyettesítéssel látják el. A 18 éven aluli gyermekek ellátásában 4 fő körzeti, valamint 2 fő iskolavédőnő is részt vett. A felnőtt háziorvosi rendelőket mozgáskorlátozott személyek továbbra sem tudják megközelíteni, a házi gyermekorvosi és védőnői tanácsadók akadálymentesítése „lépcső kuli" használatával részben megoldott.

2013. évben, munkatervben előírt feladatként, gyógyászati segédeszköz forgalmazók országos átfogó ellenőrzése során, Kőszegen 2 egység /optikai szaküzlet/ szakfelügyelete történt meg. A talált hiányosságokat a szolgáltatók határidőn belül pótolták.

Az ügyeleti ellátásban dolgozó kolléganő a munkakör betöltéséhez szükséges végzettséget megszerezte.

A szakdolgozók és az ügyelet dolgozói területünkön zajló kötelező szakmacsoportos és szabadon válaszható továbbképzési lehetőségekről e-mailen tájékoztatást megkapták. Működési kártyájuk megújításával kapcsolatban telefonos és személyes szaktanácsadás történt.

 Intézetünkhöz az alapellátás szakdolgozóinak munkájával kapcsolatosan 2013. évben Kőszeg város lakosaitól panaszbejelentés nem érkezett.

CSALÁDVÉDELMI SZOLGÁLAT 

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Zentainé Bozi Mária CSVSZ védőnő) 
A Családvédelmi Szolgálat feladatait Szombathelyen 1 főállású védőnő látja el.

A tanácsadáson a terhesség-megszakítást mérlegelő várandós anyáknak két alkalommal kell részt venni. Az első, úgynevezett ”A” tanácsadáson meghallgatásra, megnyugtatásra, támogatásra, információra számíthatnak, annak érdekében, hogy a válsághelyzet megoldására milyen pszichés, orvosi, szociális és egyéb támogatást kaphatnak. Nyugodt körülmények között átgondolhatják a helyzetet, a válságot előidéző tényezőket, és azok megoldásainak lehetőségeit. Tájékoztatást kapnak a támogatást nyújtó állami és civil szervezetekről, a rászorultságtól függő pénzbeli, természetbeni és a gyermekek után járó ellátásokról, valamint az örökbeadás lehetőségéről. Az első tanácsadáson anonim módon is részt vehet a kérelmező, a lakcíme nem szerepel a nyilvántartásban, ezért nem tudjuk milyen arányban voltak az első tanácsadáson kőszegiek. 

A második „B” tanácsadásra három nap múlva kerül sor. A kérelmező itt megerősíti terhesség-megszakítási szándékát. Megkapja a műtéthez szükséges iratokat, a tájékoztatást a választható intézményekről, a szükséges vizsgálatokról és a térítési díjról. A korai és késői szövődményekről, a műtét menetéről, és arról, hogy döntését az utolsós pillanatig megváltoztathatja.

A két tanácsadás nyugodt körülmények között zajlik, előre egyeztetett időpontban érkeznek az ügyfelek. Várakozási idő ennek köszönhetően nincs, vagy minimális. 

A Családvédelmi Szolgálatnál lehetőség van családtervezéssel, fogamzásszabályozással kapcsolatos kérdések megbeszélésre. Itt kapnak felvilágosítást azok a fiatalkorúak is, akik a gyámhivatal engedélyével házasságot köthetnek.
2013-ban a megszakítást kérők közül kőszegi lakos 37 fő volt. A megszakítást kérők 100%-a súlyos válsághelyzetre hivatkozott. Anyagi, párkapcsolati, egészségi okokat fogalmaztak meg. (A válsághelyzet okát név nélkül, kérdőíven nevezik meg az ügyfelek, a kérdőív kitöltése nem kötelező. Anonimitás miatt nem tudjuk azonosítani a lakcímet.)
A kérelmezők közül 2013-ban ketten vállalták gyermeküket.

A terhesség-megszakítást kérő kőszegi lakosok korcsoportos összetétele a következőképpen alakult:
Pozitívum, hogy a tanácsadáson 2012-höz hasonlóan 15 év alatti megjelent nem volt!

15-19 éves 7 fő

20-29 éves kor közötti 13 fő
30-39 év közötti 15 fő
40 év feletti korosztályból 2 fő
A kérelmezők közel negyede első terhességet szakíttatta meg. 

A kérelmezők gyermekeinek száma szerint 15 kérelmezőnek nincs gyermeke, 6 főnek van 1 gyermeke, 11 főnek két gyermeke, és 5 főnek 3, illetve több gyermeke. A gyermekek száma egyértelműen azt mutatja, hogy az egy illetve a gyermektelen családmodell dominál. Ezt az országos statisztikai adatok is alátámasztják
A megszakítást kérők kb. 60%-a védekezett valamilyen módon a nem kívánt terhesség ellen. 
A kérelmezők 27 %-a fizetett kedvezményes térítési díjat, a törvényben meghatározott feltételek alapján. Térítésmentesen végeztek el 5 műtétet szociális rászorultság miatt.
EGÉSZSÉGFEJLESZTÉS 

(Dr. Gyánó Gabriella járási tisztifőorvos, Végh György egészségfejlesztő)
Kőszegen 2013 év folyamán Intézetünk egészségfejlesztési tevékenysége több témakörben, kiemelten iskolai színtereken valósult meg.
Általános- és középiskolákat látogattunk meg, valamint kollégiumaikat is felkerestük. Kiemelt prioritásként szerepelt a „dohányzás” témakör. Ezt mind általános-, mind középiskolában is feldolgoztuk. A szenvedélybetegségek témakörében a kábítószer probléma aktualitásairól tartottunk interaktív foglalkozásokat, és a ” piacon „egyre nagyobb gyakorisággal előforduló „dizájner drogok” veszélyeiről, egészségromboló hatásáról tartottunk tájékoztatót.

A Kőszegi SOS Gyermekfaluban beszélgetéseket, interaktív foglalkozásokat tartottunk. Tevékenységünket a jövőben is szeretnénk folytatni, kibővíteni, kortársoktatással is. 
Együttműködési keretek között fojtattuk, támogattuk a kőszegi kezdeményezéseket, valamint egy sikeres színtérprogram a „Kikötő Ifjúsági Klub „(Rajnis utca 9) tanácsadásaiban vettünk részt. Ezen keretek között, mely a Várudvarban működik/működött, a foglalkozásokon megjelenő fiatalokkal életkornak és érdeklődési körnek megfelelő interaktív foglalkozásokat, képzéseket tartottunk. Ez úton is szeretnénk kifejezni köszönetünket a várszínház és a vár igazgatójának, hogy helyet biztosított a Kikötő Ifjúsági Klub működtetéséhez.  Ezt a tevékenységet a LOGO Ifjúsági Szolgálattal  vállvetve végeztük. Sajnos jelenleg szünetel, de reményeink szerint újra tudjuk indítani. A Kőszegi virágzó kulturális életen túl szeretnénk javaslatot tenni a szubkultúra elérése és befolyásolása érdekében olyan közösségi tér működtetéséhez ahol a célcsoport szabadidejét strukturált keretek között, védett környezetben tudja eltölteni.
Javasoljuk a jövőben Kőszegi színtéren kortársképzés megvalósítását, melyhez a képviselő-testület támogatása esetén szakmai segítségünket adjuk és meg is valósítjuk a programot.

Itt jegyezzük meg, hogy a kortársoktatás bevezetését Kőszegen nagyon fontosnak tartjuk, mert jelenleg a kortárssegítők úgy kerülnek Kőszegre, hogy Szombathelyen képezzük őket. 

Tisztelt Képviselő-testület!

Kérem, a tájékoztató elfogadását! Kérem, hogy a jövőben is keressék Intézetünkkel a munkakapcsolat lehetőségét.
Szombathely, 2014. szeptember 5.

Dr. Gyánó Gabriella









járási tisztifőorvos
HATÁROZATI JAVASLAT

Kőszeg Város Önkormányzatának Képviselő-testülete Kőszeg város 2013. évi népegészségügyi helyzetéről szóló tájékoztatót elfogadja.
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