AKADALYMENTESITESI MUSZAK! LEIRAS

a Kdszeg, Varkor 42. (1737 hrsz) alatti ingatlanon lévé
Kozponti 6vodaepiilet fejlesztésehez
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...nem kell hatranyos helyzethen érezni magadat, mert mas vagy - Mindenki mas.”
(Peek szavai Tammethez - Idézi: HVG, 2005)

Szombathely, 2017. november ho



JOGSZABALYI HATTER

A fogyatékos emberek a tarsadalom egyenld méltésagu, egyenrangu tagjai, akik a mindenkit megilletd
jogokkal és lehetdseégekkel csak jelentds nehézseégek aran vagy egyaltalan nem képesek élni. A
fogyatekos emberek hatranyainak enyhitése, esélyegyenldségilk megalapozasa, illetve a tarsadalom
szemléletmodjanak alakitasa érdekében alkottak a kdvetkezd torvényeket és kormanyrendeletet;

1998. évi XXVI. torvény; a fogyatékos személyek jogairol és esélyegyenldségiik biztositasarol
E térvény alkalmazasaban fogyatékos személy az, aki érzékszervi - igy kiléndsen latas-, hallasszervi,
mozgasszervi, értelmi képességeit jelentds mertékben vagy egyaltalan nem birtokolja, illetSleg a
kommunikacidjaban szamottevien korlatozott, és ez szdmara tartds hatranyt jelent a tarsadalmi
életben vald aktiv reszvetel soran.
A tervezési, dontési folyamatok soran kiemelten kell kezelni a fogyatékos személyek sajatos
szilkségleteit és figyelemmel kell lenni arra, hogy a fogyatékos személyek a barki altal igénybe vett
lehetdsegekkel csak kilénleges megoldasok alkalmazasa esetén élhetnek.
A fogyatékos személyeket érintd dontések soran tekintettel kell lenni arra, hogy a fogyalékos
személyek a tArsadalom és a helyi kozOsségek egyenrangu tagjai, ezért meg kell teremteni azokat a
feltételeket, amelyek lehetdve teszik szamukra a tarsadalmi életben valé részvételt, A fogyatékos
szemeélynek joga van a szamara akadalymentes, tovabba érzékelhetd és biztonsagos épitett
komyezetre,

1997. évi LXXVIII. torvény: az épitett kémyezet alakitasarol és védelmérdl
Akadalymentes az épitett kdmyezet akkor, ha annak kényelmes, biztonsagos, onallé hasznalata
minden ember szamara biztositolt, ideérive azokat az egészségkarosodoit egyéneket vagy
embercsoportokat is, akiknek ehhez specialis létesitményekre, eszkozokre, illetve miszaki
megoldasokra van sziikségik.

253/1997. évi Kormany rendelet: Orszagos Telepiilésrendezési és Epitési Kbvetelmények
Akadalymentes az az épitmény, amely mindenki szamara dnalloan, biztonsagosan és kényelmesen,
korlatozas nélkiil hasznalhat.

Foaqyatekos az a személy, aki mozgasszervi, érzékszervi, értelmi képességeinek tartds
korlatozottsaga vagy egyeb silyos egészsegkarosodasa miatt az épitmények akadalymentes
hasznalat kbvetelményeinek biztositasa nélkil akadalyozott.

A TERVEZES| FELADAT ROVID ISMERTETESE
Az ingatlanon lév dvoda épiilet energetikai fejlesztése tervezett. A fejlesztéssel, korszeriisitéssel egyiitt

az epilletrész akadalymentesitése is tervezett.



[FIZIKAI AKADAL YMENTESITES

Az ingatlan aszfaltozott koziton eés terburkolt dton kozelithetd meg. Akadalymentes parkold keril
kialakitasra sajat telken beliil, az utcafronti kerités magétt. A parkold szélessége min. 3,60 m, hosszlsaga
min. 5,50 m. A parkold melletti 1,5 m széles kiszallasi-manipulalasi sav tervezett térké burkolatd jardahoz

' |
kapcsoladik. A parkolohelyet tablaval (,P” tabla, , " kiegészitéssel, .Bﬁ), burkolatfestéssel

(kerekesszék szimbolum felfestése kb. 70 x 80 cm méretben) egyérielmiien jelezni kell.

'EPOLET MEGKOZELITESE, EPULET KORULI AKADALYMENTES KOZLEKEDES BIZTOSITASA

A parkol6tol az épiilet hatsd bejarataig akadalymentes Otvonal kialakitasa tervezett. A jardaburkolat és a
fedett eldtér kozott kb. 1,00 m szintkiilénbség van, melyet MB1000 tipusi, max.975 mm _emelési

magassagil, 300 kg teherbirasii emelélappal hidalunk at. Az emelSlap mobil kiviteld, a térkdre helyezve
(akna nem keszill).

A vakok és gyengénlatok kbzlekedését és tajékozodasi képességét segitd vezetdsavok kiépitése
szilkséges, melyek folytonosak. Kialakitasuk jol érzékelhets és jol észlelhetd lesz, vagyis az altalanos
burkolattél szinben és felilletben is eltér. A gyalogos Gtvonalakon keriilni kell az akadalyok elhelyezését,
valamint a beloégd/benyuld akadalyokat.

A jarda burkolat meglévd, megmaradd, igy a vezetdsav utolagosan elhelyezett, érdesitett, szines
szalagokkal lesz kialakitva.

EPULET BEJARATANAK. BEJARAT! AJTAJANAK KIALAKITASA
Az épiilet hatso bejarata akadalymentesen kerlil kialakitasra. A bejarati ajto el6itti tér greslap burkolattal

burkolt. ij bejarati ajt késziil, 1,10 m névleges nyilassal. Az ajton maximum 2 cm magas kiiszob késziil,
gémbdlyitett kivitelben. A bejarati ajtok eldtt min.1,5%1,5 m vizszintes kialakitasi rész rendelkezésre all.
A bejarat konnyen megkilonbdztethetd, a jobb tajékozodas és megtalalhatosag érdekében az épiilet
homlokzatatol vizualisan jol elkillonithetden (homlokzattol elitd szinben - fehér és fa szind) keril
kialakitasra.

A 0 kdzlekedési iranyokat vezetésavok jeldlik. Az akadalymentes parkolotol az akadalymentes bejaratig,
vezetdsav késziil, mely szinben és fellleti struktiraban eliit a rdmpa és a fedett bejarat altalanos
burkolatatol.



EPOLETBE VALO BEJUTAS BIZTOSITASA

Az dvoda hatsd bejarati ajtaja akadalymentes kialakitasi lesz. Szabad nyilasmérete a 90°-ig kitart
ajtoszamy belso felillete és a szemkozti ajtotok kozott mérve min. 0,90 m. A nagy ilivegtablas ajtokat és
ivegezett feliileteket a jarofelilettol kb. 1,50 m magassagban elhelyezett jelzésekkel 1atjuk el,

A zarszerkezetek, kilincsek és egyéb kezelGeszkdzoket tigy kell kialakitani, hogy azok akar egy kézzel is
kénnyen foghatoak, mikodtethetdek legyenek, erds szoritast, tekerést illetve forgatast hasznalatuk ne
igényelien. Keriljiik a forgogombok elhelyezését. Lekerekitett, U alakd kilincses zarszerkezet kialakitasa
ajanlott, melynek vastagsaga 2,5 cm, valamint az ajtolap és kilincs kézotti tavolsag 4,5 cm. Az ajto teljes
hosszaban végigfutd ajtdé huzd korlatok kialakitasa sziikséges az elérési killdnbozOségek legjobb
kielégitéseére,

EPOLETEN BELOLI VIZSZINTES KOZLEKEDES

A felljitassal érintett épiiletrész akadalymentes kialakitasu lesz. A felijitando részen szintkildnbségek
nincsenek.

Az Uj ajtok nagyrészt kilszob nélkil készilnek. Ahol mindenképpen szilkséges kiiszob alkalmazasa, oft
kiisz6b max. 2,0 cm magassaggal és legombdlyitett kivitelben készill. Az ajtok eldtti manGverezéshez a
szilkséges hely biztositott lesz.

AKADAL YMENTES MELLEKHELYISEG

Akadalymentes mellékhelyiség kialakitasa tervezett. A wc ajtd min.0,90 m szabad szélességii, konnyen
nyithaté és belsd oldalon ajtobehizd korlattal ellatott. A kilincs és a tokszerkezet a faltél kontrasztos
kialakitaso. A kilincs U alakd. Az ajtd szallodai zaral ellatott (vagyis vészhelyzet esetén kiviirdl egy
ermevel nyithatd). Az ajtd aljara un. rugdosd lemez elhelyezése sziikséges. 1,20 m magassagban akaszto
elhelyezése tervezett az ajtolap belsd oldalara. A helyisegben biztositott a 180°-0s megfordulas
lehetdsége.

A we elhelyezése Ugy tervezett, hogy 3 oldalrdl torténd megkozelitése megoldott. A we-csésze mellett
min. 0,90 m, eldtte min. 1,35 m szabad hely biztositott.

Az illemhely burkolata nedves allapotban is csiszasmenies és konnyen tisztithat6, fertotienithetd. Az
oldalfal burkolata 2,00 m magassagig moshatd, fertétlenithetd csempeburkolat, A csempeburkolat fehér
vagy vilagos szin(i, melyben 0,8-1,00 m magassagban a falburkolattél eltérd szind, kontrasztos sav
alakitandd ki. A labazati sav szine és a kapaszkodok, berendezési targyak szintén kontrasztosan
elklonilnek a jarofelillettdl és az oldalfelillettdl. A falburkolat és a szerelvények kénnyen tisztan
tarthatoak.



A we-iloke a padldszinttdl 0,46 m magassagban lesznek elhelyezve. A fal &s az (iloke eliilso sikja kozétt
min. 70 cm hely biztositott. A csésze mindkét oldalan kapaszkodé van, a padlé szinttél 75 cm magasan
elhelyezve. A parhuzamos, illetve a diagonalis megkozelités, valamint az apoldé helyigényének
biztositdsdra a we-csésze tér feldli oldatan felhajthato kapaszkodot helyeziink el. A wc-csésze eldtt
szlikséges min. 1,35 cm hely biztositva lesz. A fix kapaszkodo alatt, 0,7 m magassagban talalhaté a we-
papir tarto, mely konnyen elérhetd mindenki szamara. (Nem szabad nagy gurigas, zart we-papir adagolét
alkalmazni, mert sériilt kezd ember nem tudja kihalaszni belSle a papirt.)

A mosdo konkav peremkialakitas( (vagy sima mosdd, slllyesztett szifonnal), pereme a padlészinttdl 0,86
m magasan lesz, valamint a falsiktol 0,55 em-t all ki. Orvosi, forrdzas gatolt egykaros keverd csapteleppel
lesz felszerelve. A mosdé kialakitasa térdszabad.

A mosdd felett nagy, fix méretd tikor elhelyezése sziikséges. A tikdr fix, allé (60 cm*90 cm). A mosdo
mellett a tikor feletti vilagitas kapcsoldja, valamint a szappan- és papirtordlkozd adagolo talalhato, A
mosdd mellé mindkét oldalra kapaszkodo készll. A piperék kerekesszékbdl is elérheté magassagba
keriiljenek (80-110 cm).

Villanykapcsolok elhelyezése: az dsszes kezeldszervet 0,9-1,1 m magassagban helyezziik el (kapesolok,
segelyhiva,...). Kialakitasuk kontrasztos lesz a kdmyezetiiktél.

A helyiségeknek altalanos, jo megvilagitasa késziil. A tikor felett helyi vilagitas biztositva lesz.

A nevezett helyiségekben segélyhivo rendszert kell kiepiteni. A vészcsengd lathatd és hallhaté
figyelmeztetest ad a helyisegen kivill és a foldszinti porta helyiséghen egyarant. A segélyhivo rendszer
mikddteto-kapcsolokat a we kbzelében, a padiézat félott 0,30 és 1,10 m magasan kell elhelyezni. A
kapcsolokat a komyezetiikidl kontrasztosan alakitjuk ki.

Osszefoglalva az akadalymentes illemhely sziikséges berendezései:
- magasitott (46-48 cm (Ickemagassagud) we, 70 cm elérenydlassal

- ketoldali kapaszkodod - egyik oldalon fix, masik oldalon felhajthato

- fali we papirtartd, vagy kapaszkodora szerelt we papirtartd

- fali we-kefe tarto

- konkav mosdokagylo sillyesztett szifonnal, hosszitott karral és kifolyoval
- kézmosas és kéztorlés eszkozei akadalymentes elérési magassagban

- fogas

- ajtd we-zarral, labazati védelemmel és behdzdkarral

- donthetd vagy magasitott tikor

- kaprazatmentes vilagitas

- falra rogzitett szemetes



-csempe burkolatban 1,00 m magassagban kontrasztos sav (vagy 1,00 m alatt és felett kiilénb6z6
szind csempeburkolat kesziil)

A we ajton szilkséges tovabba:

- labazati veddlemez

- ajtobehuzo-kar

- we-zar kialakitasa foglaltsagjelzével
- & helyiség funkciofat mutato tabla



TAJEKOZTATASI, INFOKOMMUNIKACIOS AKADALYMENTESITE

INFORMACIOS TABLA

A tablakon a szimbdlumok egyszeriiek, konnyen érelmezhetdek, szinesek, egyseges elv szerint
tervezetiek. A tablak felilete matt, megvilagitasuk kaprazas- és tiikrbzodésmentes, a hattérdl
(falfeliilettdl) kontrasztos megjelenésil, A feliratok diszitésmentes, egyszeri, megfelelé magassagu betiik
(pl. félkovér Helvetica).

Funkciot jelz8 tablak, helyiségtablak

Az adott funkciok, szolgaltatasok helyén azok pontos nevét kell feltintetni. A tablakra az adott
szolgaltatasra jellemz6 legfontosabb adatokat is célszerl kiimi A veszélyforrasokra, tiltasokra is
funkcidjelzd tablak hivjak fel a figyelmet.
A helyiségtablak az épileten beliil a konnyebb tajékozodast és eligazodast segitik, piktogrammokkal
tamogatotian. A tablan lévd informacio BRAILLE felirattal is feliratozott legyen. A funkcidt jelzd tablakat
elsddlegesen 1,2-1,6 m magassagban helyezziik l. A tablakat a helyiségbe vezetd ajtd mellett a falra,
vagy fix ajtoszarnyra javasolt szerelni; ne szereljiink informacios tablat nyiloszamyakra, hogy az ajtok
zarasa-nyitasa ne gatolja a tablak lathatbsagat.
Helyiségnév-tablak

o elhelyezésik az ajté melletti falon, a kilincs felli oldalon, 120-150 cm magassagban

0 kb. 10x10 - 10x40 cm méret, mia vagy plexi alapon dekorfdliaval kialakitva

o feliratok mérete, min. 3 cm, tébbsoros is lehet

o piktogramok mérete 7x7 cm

o az indukcios hurokkal felszerelt helyiségeknél a szimbolum is a tablara keril

plexi kialakitasl tabla mintafénykép

o tablak darabszama: 6 db (csoportszoba, gazdasagi bejarat, gyermekmosdo, akadalymentes we,
sGszaba, logopédia)

VEZETOSAVOK
A latassérilt emberek tajékozodasanak segitségére a padidburkolatban vezetdsavok kialakitasa

tervezett. Jelen esetben a parkolotol az épiilet akadalymentes bejaratig, valamint épileten bellil az



aladalymentes illemhelyig érdesitett, vizualisan elkilonithetd csiszasmentes, szines ragasztoszalagbol
kivitelezett vezetdsav késziil.

Szombathely, 2017. november hé

57. SOPAR KATALIN
rehabilitacios szakmémaok



