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A  globalis éghajlatvaltozas,  klimavédelem
mindennapjainkat atszovo fogalmak. Ahhoz, hogy
érdemben tenni tudjunk ellene, fontos, hogy

csokkentsuk az uveghazhatasu gazok
koncentraciojat a légkorben. Az liveghazhatasu
gazok — tobbek kozott - a  fosszilis

energiahordozok égetése kozben szabadulnak fel,
beleértve azt is, amikor otthonunk flitésére gazt, fat
vagy szenet hasznalunk. Az emberi tevékenység altal
kerul a legtobb széndioxid a levegébe. Az ember
okozta megnovekedett uveghazhatas tobb mint 60
szazalékaért felelos a széndioxid.
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Egy ingatlan fltési rendszerének

kialakitasanal szamos lehetoség kozul
valaszthatunk.

A kornyezetvédelem és a megujulo
energiaforrasok  hasznalata mind
fontosabb szerepet jatszik.

A torvenyi szabalyozas eés a
tamogatasi struktura egyre inkabb a
megujulo energiaforrasok
alkalmazasat helyezi eloterbe.




Geotermikus energia és flités

Magyarorszag alatt — medencefekvésébol fakadoan —
relativ vékony foldkéreg van. Ezért a Fold természetes
belso6 hoje mar kisebb mélységben is szamottevo
mértékben atmelegiti a kozetrétegeket, vagyis a
kiaknazasahoz nem szukségesek elképeszto mélységl
furasok és gyakorlatilag korlatlan a mennyisége. A
geotermikus rendszer ezt az allanddo hot
transzportalja valamilyen szallitd kozegen keresztul (pl.
viz). A geotermikus flutési rendszer telepitése nem
olcso, szakemberek szerint a megtéruilési ideje 5-8 éy,
de amellett, hogy csokkennek a haztartas koziuzemi
szamlai, novekszik az ingatlan értéke és nem
kapcsolddik hozza karosanyag-kibocsatas.
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Hazai geotermikus tarozok teriiletei
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A geotermikus energian tul a hészivattyukkal mas
kornyezeti tényezok energiatartalmat is képesek vagyunk
hasznositani. A  hoszivattyuk az  energia akar
haromnegyedet is kepesek a kornyezetbol (pl. levegobol,
vizbol, talajbol) gydijteni, mig a maradékot villamosenergia
biztositja. A hoszivattyunak tobb tipusa (levego-levego,
viz-levegd, viz-viz) is létezik, miikodési elve pedig
leegyszerusitve annyi, hogy a hiutokozeg
halmazallapotvaltozasakor (parolgas, kondenzacio)
felszabadulo energiat hasznosithatjuk. A hoszivattyus
megoldasok jelentik az elektromos aram alapu flteés
leggazdasagosabb modjat és karosanyag-kibocsatasuk
nulla.
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A nem ujépitési ingatlanok hasznaloinak is
tobb lehetosége van, ha kornyezetbarat
iranyban szeretnék modernizalni
otthonaikat. Ma mar elérhetd aron
epithetok ki napelemes rendszerek, sot
bizonyos feltételek mellett jelentos allami
tamogatas is igényelheto.

A megtermelt  elektromos  energia
lehetoseget  biztosit egyeb  haztartasi
energiahordozok kivaltasara.
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A haztartasi eszkozok (beleértve a huto/fiito
jelleglieket is) fejlesztéséneél a gyartok kiemelt
figyelmet forditanak az energiahatékonysagra.

A szinte korlatlan mennyiségben rendelkezésre
allo napenergia hasznositasaval a teli fltesi szezon
koltségei es karosanyag-kibocsatasa is jelentosen
meérsekelheto nem tul nagy befektetessel.
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A fiitési eszkozok és a flitéanyagok
hatékonysaganak novelése is lehet eszkoze a
koltség- és kibocsatas-csokkentésnek. Bar egyre
nagyobb teret nyernek az alternativ és kornyezetbarat
fatesi lehetosegek, napjainkban meg mindig a gaz, a
villanyfités a leggyakoribb a hagyomanyos tuzelés
mellett.
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A gazfiités esetén az eszkozok modernizacioja kerulhet szoba, kondenzaciés rendszerek hatékonysaga
garantdlja a koltség- és kibocsatas-csokkentést a hagyomanyos kazanokkal szemben. A kondenzacios-gazkazan
atalagos megterulési ideje 4-6 év. A kondenzacios-gazkazan akkor tud a legnagyobb hatasfokkal mukodni, ha a ftési
rendszer alacsony flitési vizhomérsékletre igazitva nagy holeadokkal kerul kiépitésre. A fltési rendszer
légtelenitése nagyon fontos, hiszen egy levegds fiitotest |5 %-os tobblet energiafogyasztast
eredményezhet. Tovabba érdemes odafigyelni a homérséklet szabilyozasara is, hiszen példaul az 5 fokkal
alacsonyabb éjszakai homérséklet a lakasban 8-10 % flitoenergia-megtakaritast jelenthet.

Fatiizelésli rendszerek esetén alternativaként a brikett johet szoba. Szakértok szerint az atlagos brikettel
torténd fltés is fele annyi alapanyagot igényel, mint a tlizifaval torténd flités, raadasul 16-18 MJ/kilogrammos
fltoertéke is magasabb a tlzifaénal.

A biobrikettek teljes mértékben megujuld energiaforrasnak szamitanak, ezaltal kategoriajuk legkornyezetbaratabb
megoldasaiként tartjak szamon. Hatranyuk, hogy magasabb aron szerezhetok be, mint a tlzifak, elonyuk az
energiatartalmuk mellett az, hogy kalyhakészen megvasarolhatok.
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Szigetelés és arnyékolas

A falak és nyilaszarok szigetelése a megtakaritott energian
keresztul nem csak a flitéskoltséget csokkenti, hanem a
kornyezetre gyakorolt karos hatast is.

¢ A hazszigetelés vastagsaganak | cm-rel torténd novelése 3-4 %-
os koltség-, energia-megtakaritast eredményez. ‘ "

A haz homeérséklet-szabalyozasanak eszkoze Ilehet egy
hoszigetelo redony, egy hovisszavero foliaréeteg az
ablakokon stb., amely nyaron csokkenti az otthon
felmelegedeéseét, télen pedig megtartja a hot.

< A hdszigetelt redényok 20-25 %-os energia-megtakaritast PADLO CTALAJ, PINCE)
eredményeznek. 15%
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* Forrasok:



https://altalanossuli.hu/takarekossagi-vilagnap-oktober-utolso-munkanapja/
https://ingreen.hu/kornyezetipar/a-klimavaltozas-hatasanak-kezelese/
https://slideplayer.hu/slide/2088079/
https://hgd.hu/hu/futson-geotermikus-energiaval
https://www.origo.hu/tudomany/20200513-napelemek.html
https://zoldito.blog.hu/2018/01/10/otthon_is_zolden_energiatakarekossag
https://blog.genertel.hu/szakertonk-valaszol/hoszigeteles-2/
https://www.hellovidek.hu/otthon/2019/11/22/felejtsd-el-a-gazfutest-ezzel-a-7-modszerrel-olcsoban-is-befuthetsz-otthon
https://www.e-gepesz.hu/cikkek/17969-a-legokosabb-futesi-modszer-gazdasagos-es-kornyezetbarat-jovobiztos-es-sokoldalu
https://profitline.hu/Melyik-futesi-mod-a-leggazdasagosabb-Foldgaz-tuzifa-brikett-vagy-villany-futes-a-legjobb-401225

